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�³�³�· �· ���º�· �· �º
�i�À�Ñ�Ú�Û�É�è���Ú�Ù�Î�Í�É�i



�º�Ö�É�à�É�Ô�É�- �Õ�ä�- �Ø�Ù�×�Ú�Û�×�- �Ü�Ê�Ñ�Ù�É�Ô�Ñ�- �Õ�Î�Ú�Û�×���- �Ë

�Ó�×�Û�×�Ù�×�Õ�- �Þ�×�Û�Î�Ô�Ñ�- �×�Û�Í�×�Þ�Ö�Ü�Û�å���- �¸ �×�Û�×�Õ�- �Ú�Û�É�Ô�Ñ

�Ë�ä�Î�Ð�Ï �É�Û�å�- �Ö�É�- �Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�Ü�- �Ú�- �ß�Î�Ô�å�ç �- �Ñ�Õ�Î�Ö�Ö�×

�Ü�Ê�Ù�É�Û�å�-�Õ�Ü�Ú�×�Ù���-�¸ �Ù�Ñ�Ë�Ô�Î�Ó�É�Ô�Ñ�-�Ú�Ë�×�Ñ�Þ�-�Í�Ù�Ü�Ð�Î�Ò��

�Ö�Î�Ù�É�Ë�Ö�×�Í�Ü�á �Ö�ä�Þ�-�Ó�-�Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�Î�-�Ñ�-�æ�Ó�×�Ô�×�Ì�Ñ�Ñ���-�¶�×

�æ�Û�×�Ì�×�-�Ê�ä�Ô�×�-�Ö�Î�Í�×�Ú�Û�É�Û�×�à�Ö�×���-�à�Û�×�Ê�ä�-�Ë�-�Ó�×�Ù�Ö�Î

�Ñ�Ð�Õ�Î�Ö�Ñ�Û�å�-�Ú�Ñ�Û�Ü�É�ß�Ñ�ç ���-�»�×�Ì�Í�É�-�Õ�ä�-�Ù�Î�á �Ñ�Ô�Ñ���-�à�Û�×

�Ü�Ê�×�Ù�Ó�Ñ�- �Í�×�Ô�Ï �Ö�ä�- �Ê�ä�Û�å�- �Ø�×�Ú�Û�×�è�Ö�Ö�ä�Õ�Ñ��

�Ù�Î�Ì�Ü�Ô�è�Ù�Ö�ä�Õ�Ñ�- �Ñ�- �æ�Ý�Ý�Î�Ó�Û�Ñ�Ë�Ö�ä�Õ�Ñ���- �à�Û�×�Ê�ä

�Ñ�Ð�Ë�Ô�Î�à�å�-�Ñ�Ð�-�Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�ä�-�Ó�É�Ó�-�Õ�×�Ï �Ö�×�-�Ê�×�Ô�å�á �Î

�Õ�Ü�Ú�×�Ù�É���- �Ð�É�Û�Ù�É�Û�Ñ�Ë�- �Ø�Ù�Ñ�- �æ�Û�×�Õ�- �Ó�É�Ó�- �Õ�×�Ï �Ö�×

�Õ�Î�Ö�å�á �Î�-�Ú�Ù�Î�Í�Ú�Û�Ë���-�»�É�Ó�-�Ø�Ù�Ñ�á �Ô�É�-�Ñ�Í�Î�è�-�×�Û�Ó�Ù�ä�Û�å

�Ö�Î�Ó�×�Õ�Õ�Î�Ù�à�Î�Ú�Ó�Ü�ç �- �×�Ù�Ì�É�Ö�Ñ�Ð�É�ß�Ñ�ç ���- �Ó�×�Û�×�Ù�É�è

�Ê�Ü�Í�Î�Û�-�Ë�Î�Ú�Û�Ñ�-�æ�Ó�×�Ô�×�Ì�Ñ�à�Î�Ú�Ó�Ü�ç �-�Í�Î�è�Û�Î�Ô�å�Ö�×�Ú�Û�å�-�Ñ

�Ì�Ù�É�Õ�×�Û�Ö�×�-�Ù�É�Ú�Ø�×�Ù�è�Ï �É�Û�å�Ú�è�-�Ú�Ë�×�Ñ�Õ�-�Ê�ç �Í�Ï �Î�Û�×�Õ���-

�¸ �Ù�×�Ú�Ë�Î�Û�Ñ�Û�Î�Ô�å�Ú�Ó�É�è���- �×�Ê�Ù�É�Ð�×�Ë�É�Û�Î�Ô�å�Ö�É�è

�Ù�É�Ê�×�Û�É�- �Ú�Û�É�Ô�É�- �Ë�Û�×�Ù�ä�Õ�- �æ�Û�É�Ø�×�Õ�- �Ù�É�Ð�Ë�Ñ�Û�Ñ�è

�Ö�É�á �Î�Ò�-�Í�Î�è�Û�Î�Ô�å�Ö�×�Ú�Û�Ñ���-�³�Ü�Ô�å�Û�Ü�Ù�Ü�-�×�Û�Ö�×�á �Î�Ö�Ñ�è

�Ó�- �Ù�×�Í�Ö�×�Ò�- �Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�Î���- �Ø�×�Ö�Ñ�Õ�É�Ö�Ñ�Î

�Ö�Î�×�Ê�Þ�×�Í�Ñ�Õ�×�Ú�Û�Ñ�- �Ú�×�Ó�Ù�É�â �Î�Ö�Ñ�è�- �×�Û�Þ�×�Í�×�Ë���- �Ñ�Þ

�Ø�Î�Ù�Î�Ù�É�Ê�×�Û�Ó�Ñ���-�Õ�ä�-�Ö�É�à�É�Ô�Ñ�-�Ø�Ù�Ñ�Ë�Ñ�Ë�É�Û�å�-�à�Î�Ù�Î�Ð

�æ�Ó�×�Ô�×�Ì�Ñ�à�Î�Ú�Ó�Ñ�Î�- �Ü�Ù�×�Ó�Ñ���- �Ô�Î�Ó�ß�Ñ�Ñ�- �Í�Ô�è

�á �Ó�×�Ô�å�Ö�Ñ�Ó�×�Ë���-�Ú�Ø�Î�Ó�Û�É�Ó�Ô�Ñ�-�Í�Ô�è�-�Õ�É�Ô�ä�á �Î�Ò��

�·�Æ�Ò�Ô�Ë���È�Æ�Ì �Ó�Ô�Ë
�M���Ù���Ó�Æ�×���Ó�Ë�Ø
�Õ�Ñ�Æ�Ó�Ë�Ø�á���§��

�ª�Æ�È�Æ�Ï�Ø�Ë
�×�Ô�Û�Ö�Æ�Ó�Î�Ò���Ø�Ô��

�Ý�Ø�Ô���Ù���Ó�Æ�×���Ë�×�Ø�â����

�³�©�³���«�º�®
�¶�©�À�±�¶�©�´ �· �º�Å
�À�Ñ�Ú�Û�É�è���Ú�Ù�Î�Í�É�¾���Ù�×�Í�Ñ�Ô�É�Ú�å���Ñ�Ð���Õ�×�Î�Ò
�Ô�Ñ�à�Ö�×�Ò���Ö�Î�Û�Î�Ù�Ø�Ñ�Õ�×�Ú�Û�Ñ���Ó���Õ�Ü�Ú�×�Ù�Ü���Ë
�Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�Î�����ª�ä�Ë�É�Ô�×���Û�É�Ó�×�Î�����Ø�Ù�Ñ�Î�Ð�Ï �É�Î�á�å
�Ö�É���Ê�Î�Ù�Î�Ì���Ù�Î�Ó�Ñ���Ú���Í�Î�Û�å�Õ�Ñ�����Ü�Í�×�à�Ó�É�Õ�Ñ���L���É
�Û�É�Õ���Ø�×�Í���Ó�É�Ï �Í�ä�Õ���Ó�Ü�Ú�Û�×�Õ���Ø�É�Ó�Î�Û���Ú
�Õ�Ü�Ú�×�Ù�×�Õ�����Ê�Ü�Û�ä�Ô�Ó�Ñ�����Ú�Û�É�Ó�É�Ö�ä�" ��



�¶�É�á �É���Õ�Ñ�Ú�Ú�Ñ�è

��

��

��

�µ �ä���Ù�É�Ð�Ë�Ñ�Ë�É�Î�Õ���æ�Ó�×�É�Ó�Û�Ñ�Ë�Ö�×�Î���Í�Ë�Ñ�Ï �Î�Ö�Ñ�Î���Ë���³�Ù�É�Ú�Ö�×�Í�É�Ù�Î�����Þ�×�Û�Ñ�Õ�����à�Û�×�Ê�ä

�Ë�Ú�Î�� �Ï �Ñ�Û�Î�Ô�Ñ�� �³�Ü�Ê�É�Ö�Ñ�� �Ê�ä�Ô�Ñ�� �Ö�É�ß�Î�Ô�Î�Ö�ä�� �Ö�É�� �×�Û�Ó�É�Ð�� �×�Û�� �×�Í�Ö�×�Ù�É�Ð�×�Ë�×�Ì�×

�Ø�Ô�É�Ú�Û�Ñ�Ó�É���� �Õ�×�Ì�Ô�Ñ�� �Ú�Í�É�Ë�É�Û�å�� �Ë�Û�×�Ù�Ú�ä�Ù�å�Î�� �Ñ�� �É�Ó�Û�Ñ�Ë�Ö�×�� �Ð�É�Ê�×�Û�Ñ�Ô�Ñ�Ú�å�� �×�Ê

�æ�Ó�×�Ô�×�Ì�Ñ�Ñ�� �Ù�×�Í�Ö�×�Ì�×�� �Ó�Ù�É�è���� �­ �Ô�è�� �æ�Û�×�Ì�×�� �Õ�ä�� �Ù�É�Ð�Ë�Ñ�Ë�É�Î�Õ�� �æ�Ó�×�Ô�×�Ì�Ñ�à�Î�Ú�Ó�×�Î

�Í�Ë�Ñ�Ï �Î�Ö�Ñ�Î��

�¶�É�á �Ñ���Ð�É�Í�É�à�Ñ� ��

�· �¹�¬�©�¶�±�°�©�¿�±�È���«�· �´ �· �¶�»�®�¹�º�³�±�¾���¼�ª�· �¹�· �³
�¶�©���¸ �¹�±�¹�· �­ �®

�º���� �� �� �� ���Ì�×�Í�ä���Õ�ä���Ø�Ù�×�Ë�×�Í�Ñ�Õ���Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�Ú�Ó�Ñ�Î���Ü�Ê�×�Ù�Ó�Ñ���Ö�É���Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�Î� ���Ö�É

�Õ�Î�Ú�Û�É�Þ���Í�Ô�è���Ø�Ñ�Ó�Ö�Ñ�Ó�×�Ë���Ü���Ù�Î�Ó�Ñ���³�Ü�Ê�É�Ö�å�����Ö�É���Ø�×�Ê�Î�Ù�Î�Ï �å�Î���À�Î�Ù�Ö�×�Ì�×���Õ�×�Ù�è��

�Ë���Ô�Î�Ú�×�Ø�×�Ô�×�Ú�É�Þ��

�¸ �· �¸ �¼�´ �È�¹�±�°�©�¿�±�È���Æ�³�· �´ �· �¬�±�À�¶�· �¬�·
�· �ª�¹�©�°�©���¯ �±�°�¶�±

�¸ �Ù�×�Ë�×�Í�Ñ�Õ���Õ�Î�Ù�×�Ø�Ù�Ñ�è�Û�Ñ�è� ���Ú�Ë�×�Ø�ä�����Õ�É�Ú�Û�Î�Ù�I�Ó�Ô�É�Ú�Ú�ä�����Ô�Î�Ó�ß�Ñ�Ñ���Ñ

�æ�Ó�Ú�Ó�Ü�Ù�Ú�Ñ�Ñ���Ë���Æ�Ó�×�ß�Î�Ö�Û�Ù�Î�����Ø�×�Ú�É�Í�Ó�Ñ���Ñ���Ë�ä�Ú�Û�É�Ë�Ó�Ñ�����Ó�Ë�Î�Ú�Û�ä���Ð�É���Î�Ì�×

�Ø�Ù�Î�Í�Î�Ô�É�Õ�Ñ�������É���Û�É�Ó�Ï �Î���æ�Ó�×�Ô�Î�Ó�ß�Ñ�Ñ���Í�Ô�è���á�Ó�×�Ô�����×�Ý�Ñ�Ú�×�Ë���Ñ���Õ�×�Ô�×�Í�Î�Ï �Ö�ä�Þ

�×�Ù�Ì�É�Ö�Ñ�Ð�É�ß�Ñ�Ò��

�¹�©�°�«�±�»�±�®���Æ�³�· �´ �· �¬�±�À�®�º�³�· �¬�·
�«�· �´ �· �¶�»�®�¹�º�³�· �¬�· ���­ �«�±�¯ �®�¶�±�È

�µ �×�Ï �Ö�×���Ú�Û�É�Û�å���Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�×�Õ���Ö�É���Ü�Ê�×�Ù�Ó�Î���Ñ�Ô�Ñ���Ø�×�Õ�×�à�å���Ë���Æ�Ó�×�ß�Î�Ö�Û�Ù�Î��

�Û�É�Ó�Ï �Î���Ü���Ö�É�Ú���Î�Ú�Û�å���Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�ä�����������������������Ö�É�Ø�Ù�Ñ�Õ�Î�Ù�����Í�×�Ê�Ù�×�Ë�×�Ô�å�ß�ä

�Ø�×�Õ�×�Ì�É�ç�Û���Ö�É�Õ���Ú�Í�Î�Ô�É�Û�å���Ú�É�Ò�Û���Ñ�Ô�Ñ���Ð�É�Ø�×�Ô�Ö�è�Û�å���Ó�É�Ù�Û�Ü���Ø�Ü�Ö�Ó�Û�×�Ë���Ø�Ù�Ñ�Î�Õ�É

�Ë�Û�×�Ù�Ú�ä�Ù�å�è��

�¬�Ô�É�Ë�Ö�É�è���ß�Î�Ô�å���L���Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í �É���³ �Ù�É�Ú�Ö�×�Í �É�Ù�Ú�Ó�×�Ì�×���Ó�Ù�É�è���Ê�Î�Ð
�Õ�Ü�Ú�×�Ù�É��





�ª�×�Ô�å�á�Î���� ���Û�×�Ö�Ö���Ë�Û�×�Ù�Ú�ä�Ù�å�è
�×�Û�Ø�Ù�É�Ë�Ñ�Ô�Ñ���Ö�É���Ø�Î�Ù�Î�Ù�É�Ê�×�Û�Ó�Ü

�±�»�· �¬�±���� �� �� �� ���¬�· �­ �©

�º�Û�Î�Ó�Ô�×�-�� �-�û�ø �ù�ø�ö�-�Ó�Ì��

�µ �É�Ó�Ü�Ô�É�Û�Ü�Ù�É�-�� �-�÷�ý �÷�ú�û�-�Ó�Ì���-�Æ�Û�×�-�ø�ÿ�ø�-�Ú�Ø�É�Ú�é�Ö�Ö�ä�Þ�-�Í�Î�Ù�Î�Ë�É��

�µ �Î�Û�É�Ô�Ô�-�� �-�ù �ý�ü�ù�-�Ó�Ì���-

�¸ �Ô�É�Ú�Û�Ñ�Ó�-�ö�÷�-�J�� �V�-�� �-�ú �ù�ý�ý�-�Ó�Ì���-

�¸ �Ô�É�Ú�Û�Ñ�Ó�-�ö�û�-�J�J�-�� �-�÷ �ÿ�÷�ý�-�Ó�Ì���-

�¸ �Ô�É�Ú�Û�Ñ�Ó�-�ö�ø�-�� �-�÷ �ù�ú�ù�-�Ó�Ì��

�¸ �Ô�é�Ö�Ó�É�-�Ñ�-�Ø�É�Ó�Î�Û�ä�-�� �-�ø �ø�ü�ø�-�Ó�Ì���-

�� �Ó�Ù�ä�á �Î�à�Ó�É�Ë�Ù�É�Í�×�Ú�Û�å�-�� �-�ÿ�û�û�-�Ó�Ì���-

�»�Î�Û�Ù�É�Ø�É�Ó�-�� �-�÷ �ú�þ�þ�-�Ó�Ì��

�Æ�Ô�Î�Ó�Û�Ù�×�Û�Î�Þ�Ö�Ñ�Ó�É�-�� �-�÷ �÷�ú�ú�-�Ó�Ì���-

�· �Í�Î�Ï �Í�É�-�Ö�É�-�Ê�Ô�É�Ì�×�Û�Ë�×�Ù�Ñ�Û�Î�Ô�å�Ö�×�Ú�Û�å���-�Ø�×�Ë�Û�×�Ù�Ö�×�Î�-�Ñ�Ú�Ø�×�Ô�å�Ð�×�Ë�É�Ö�Ñ�Î�-�Ñ

�Ø�Î�Ù�Î�Ù�É�Ê�×�Û�Ó�Ü�-�� �-�ù �ö�ü�ö�-�Ó�Ì��

�»�Ü�Ï�Ô�Õ�Ø
����������

�¶�Ê�Ô�Ý�Õ�Ê�Ü�Ý�Ú�Ê
����������

�¹�Õ�Ê�Û�Ü�Ò�Ô���������3�(�7
��������

�¶�Ï�Ü�Ê�Õ�Õ
��������

�¹�Ê�Ô�Ï�Ü�å���Ò���Ù�Õ�Ï�×�Ô�Ê
��������

�¹�Õ�Ê�Û�Ü�Ò�Ô���������º�º
��������

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%88%D0%B5%D1%87%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


�-�+���-�.�4���Ø�×�Ú�Î�Û�Ñ�Û�Î�Ô�Î�Ò
�Ê�ä�Ô�×���Ë���Ö�É�á�Î�Õ���Æ�Ó�×�ß�Î�Ö�Û�Ù�Î���Ë���-�+�-�-���Ì�×�Í�Ü

�±
�Û�

×�
Ì�Ñ

���Ì
�×

�Í
�É �4�5���Õ�Î�Ù�×�Ø�Ù�Ñ�è�Û�Ñ�Ò

�Õ�ä���Ø�Ù�×�Ë�Î�Ô�Ñ���Í�Ô�è���Ë�É�Ú

�-�5�5���Ù�É�Ð
�Ö�É�á�Ñ���Ö�Î�Ù�É�Ë�Ö�×�Í�Ü�á�Ö�ä�Î

�Ë�×�Ô�×�Ö�Û�é�Ù�ä���Ø�Ù�Ñ�Þ�×�Í�Ñ�Ô�Ñ���Ó���Ö�É�Õ
�Ö�É���Ø�×�Õ�×�â�å




https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Dtt4QrMEgHjy5yUPpmyrfEQWwKNh70KN1dKdQ04o4rA/edit?usp=sharing
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�Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�Ú�Ó�Ñ�Î���Ü�Ê�×�Ù�Ó�Ñ
�Ø�Ù�×�Ë�Î�Ô�Ñ���Ë���� �� �� �� ���Ì�×�Í�Ü

�«�Ú�Î�Ì�×�-�Ø�Ù�Ñ�Ù�×�Í�É�-�Ú�Ø�É�Ú�Î�Ö�É�-�×�Û�-�÷�÷�þ�ú�-�Õ�Î�á �Ó�×�Ë�-�Õ�Ü�Ú�×�Ù�É��

�º�Ø�É�Ú�Ñ�Ê�×�-�ø�ú�ù�-�Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�É�Õ���-�Ó�×�Û�×�Ù�ä�Î�-�Ü�à�É�Ú�Û�Ë�×�Ë�É�Ô�Ñ�-�Ë�-�Ü�Ê�×�Ù�Ó�É�Þ�-�Ë�-�æ�Û�×�Õ

�Ì�×�Í�Ü���-�· �Ö�Ñ�-�Ú�×�Ê�Ù�É�Ô�Ñ��

���������Ö�Ï�â�Ô�Ø�Ì���Ö�Ý�Û�Ø�Ú�Ê

�������Ö�Ï�â�Ô�Ø�Ì���Ö�Ï�Ü�Ê�Õ�Õ�Ê

���������Ö�Ï�â�Ô�Ø�Ì���Û�Ü�Ï�Ô�Õ�Ê
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�¶ �Ý�Û�Ø�Ú

�¹ �Õ�Ê�Û�Ü�Ò�Ô

�»�Ü�Ï�Ô�Õ�Ø

�¶ �Ï�Ü�Ê�Õ�Õ



�U�z�~�z�o�| �a�€�����R�n�q�~�z�o�z�| ���f�z�w�•�m�t�y



�«�· �´ �· �¶�»�®�¹�º�³ �±�®���¼�ª�· �¹�³ �±���� �� �� ��

�U�z�~�z�o�| �a�€�����R�n�q�~�z�o�z�| ���f�z�w�•�m�t�y

�U�z�~�z�o�| �a�€�����R�n�q�~�z�o�z�| ���f�z�w�•�m�t�y



�¸ �· �º�©�­ �³ �©���­ �®�¹�®�«�Å�®�«



�®�Ô�Î�Ö�É���¸ �×�Ô�×�Ú�Ü�Î�Ë�É���I���¬�Î�Ö�Î�Ù�É�Ô�å�Ö�ä�Ò���­ �Ñ�Ù�Î�Ó�Û�×�Ù

�­ �É�Ù�å�è���º�ä�à�Î�Ë�É���I���¹�Ü�Ó�×�Ë�×�Í�Ñ�Û�Î�Ô�å���Æ�Ó�×�ß�Î�Ö�Û�Ù�É

�· �Ô�å�Ì�É���¶�Ñ�Ó�×�Ö�Î�Ö�Ó�×���I���³�×�×�Ù�Í�Ñ�Ö�É�Û�×�Ù���Ø�×���Õ�Î�Ù�×�Ø�Ù�Ñ�è�Û�Ñ�è�Õ���Ñ

�Ë�×�Ô�×�Ö�Û�Î�Ù�É�Õ

�¶�É�Û�É�Ô�Ñ�è���³�×�Ú�Û�É�Ù�Î�Ë�É�I���¹�Î�Í�É�Ó�Û�×�Ù���Ú�×�ß�Ñ�É�Ô�å�Ö�ä�Þ���Ú�Î�Û�Î�Ò

�¶�Ñ�Ó�×�Ô�É�Ò���°�×�Ô�×�Û�Ü�Þ�Ñ�Ö���I���©�Í�Õ�Ñ�Ö�Ñ�Ú�Û�Ù�É�Û�×�Ù���Æ�¿

�«�Ô�É�Í�Ñ�Ú�Ô�É�Ë���ª�É�Ô�É�Ê�É�Ö�×�Ë���I���©�Í�Õ�Ñ�Ö�Ñ�Ú�Û�Ù�É�Û�×�Ù���Æ�¿

�«�Ñ�Û�É�Ô�Ñ�Ò���¸ �É�Ë�Ô�×�Ë���I���©�Í�Õ�Ñ�Ö�Ñ�Ú�Û�Ù�É�Û�×�Ù���Æ�¿

�©�Ô�Î�Ó�Ú�É�Ö�Í�Ù���º�É�Õ�×�Ô�×�Ë�×�Ë���I���©�Í�Õ�Ñ�Ö�Ñ�Ú�Û�Ù�É�Û�×�Ù���Æ�¿

�­ �Ñ�É�Ö�É���³�×�Ö�×�Ö�×�Ë�É���I���©�Í�Õ�Ñ�Ö�Ñ�Ú�Û�Ù�É�Û�×�Ù���Æ�¿
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